Mgr. Erika Valkova — Krist'akova

Eticky zivot pod vedenim Ducha
List Efezskym 4, 25 — 32

V Pavlovych a deuteropavlovskych listoch nachadzame popri kérygmatickej aj
parenetické Casti. Medzi ne patri aj odsek, ktorému chceme teraz venovat pozornost
(Ef 4, 25 — 32). Varovanie pred neetickym spravanim a napomenutie k pozitivnemu
formovaniu Zivota nie je v tychto listoch izolovane. Okrem posolstva o tom, Zze nas
Boh paradoxnym spdsobom, napriek nasSim hriechom akceptuje, je vychodiskom
k etickému napominaniu uistenie o usmeriovani a pomoci zo strany Bozieho Ducha.
Tak je to napr. vG 5, 13 — 26, 1K 12, R 12. Ale aj v odseku, ktorému sa ideme
venovat, hra Duch Svaty centralnu rolu. To nam treba mat na mysli pri vSetkych

jednotlivych napomenutia, ktoré si teraz vS§imneme.

a) odlozte loz a hovorte pravdu (4, 25)

2 ALO Gmobépevol TO Peddoc Aaelte GANOelow €xaotog petd Tod mAnolov aldtod,

OTL €OMEV GAANAWY HEAN.

% Preto odlozte loZ a hovorte pravdu kaZdy so svojim bliznym; ved sme si navzajom

admi.

Podobne pozitivne formulované napomenutie najdeme uz u proroka

ZachariaSa: ,kazdy hovorte pravdu so svojim bliznym, prisluhujte pravdu
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a blahodarné pravo vo svojich branach,“’. Autor sice prebera tieto prorokove slova,

ale zaroven ich odvodzuje od novej existencie, novej motivacie lasky, a toho, ze ,sme
si navzajom udami“?. Tieto slova ,sme si navzajom Udami“ nas odkazuji na jednotu

tela, cirkvi a najma vztahov. Mézeme preto dokonca povedat, ,ze loZ je protikladom
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vztahov, ktoré ako kiby spajaju cirkev ako ,telo Kristovo® e jednym
z najnebezpecnejsich prejavov Cloveka, ktory sa hriechom odcudzil svojmu poslaniu.
Je to narudenie socialnych vztahov, v ktorych sa formuije fudstvo.“

Napomenutie k pravde zaznieva aj od JeziSa Krista. Uz vreCiach na vrchu
pripomina: ,Ale nech je va8a re€: ano — ano; nie — nie; lebo ¢o je nad to, je od

)

zlého.“> Nesmieme zabudnut ani na jeho slova ,Ja som cesta i pravda i Zivot‘®, kde

JeZi§ seba samého oznaduje ako ,n aAndcLa @ zaroven na slova ,A poznate pravdu

a pravda vas vyslobodi*’.

Uz pre lud v Starej zmluve je zakaz Izi zahrnuty do jedného z desiatich
prikazani a rovnako pre fud Novej zmluvy plati ta ista naliehava vyzva ,preto odlozte

loZ a hovorte pravdu kazdy so svojim bliznym;*®
b) hnevajte sa ale nehreste, nedavajte miesto diablovi (4, 26 - 27)
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% Hnevajte sa, ale nehreste; nech sinko nezapada nad vasim hnevom. #” Nedavajte

miesto diablovi.

Mnohi exegéti spajaju tieto dva verse, a to preto, Ze hnev proti inému ¢loveku
je mozné pokladat za diablovo dielo. | tieto slova autor Listu Efezskym velmi dobre
poznal zo spisov Starej zmluvy, kde Citame: ,Chvejte sa a nehreSte; premyslajte
v srdci na svojom 16Zku a zmiknite.“® Hnev proti inému &loveku patri totiz do ruk
Boha, ktory jediny je opravneny spravodlivo posudzovat. "Mne patri pomsta, ja
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odplatim; hovori Pan.""~ ,Spravodlivost je len zalezitostou vSeveduceho Boha.

Clovek sa ma teda tohto svojho hnevu takpovediac vzdat'.

3 Pokorny, Petr: List Efezskym. Cesky ekumenicky komentar k Novému Zakonu. Vydava Centrum biblickych
stadii AVCR a UK v Prahe v spolupraci s Ceskou biblickou spoloénostou, Praha 2005, s. 64
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Z Biblie je nam jasné diablovo postavenie i désledky jeho konania. Diabol je
sice, napriek svojim pokusom osamostatnit sa, emancipovat od Boha Bohu
podriadeny, avSak stale je mocnejSi ako ludia. Ti mu mézu len malokedy odolat.
A tak autor listu pripomina, Ze aj hnev mdze byt diablovou zbrarou pri pokuse ziskat
Cloveka na svoju stranu. Nedavat miesto diablovi znamena kontrolovat svoj hnev
a ostat’ vierou napojeny na Boha. Len vtedy, ked si Clovek uvedomuje pritomnost
hriechu vo svete a svoju nachylnost k nemu, méze nad hnevom a tak i diablom

vitazit.
c) nech viac nekradne, radsej nech pracuje a udeluje nidznemu (4, 28)
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28 Ten, éo kradol, nech viac nekradne, rad$ej nech pracuje a viastnymi rukami

zaraba, aby mal z coho udelit nadznemu.

Autor opat’ siaha po jednom z prikazani Desatora, av8ak stava sa mu len
popudom na to, aby sa dopracoval k pozitivnej vyzve k praci a milosrdenstvu.'?
Prave preto, ze v helenistickom svete bola fyzicka praca skor pracou otrokov, znela
tato vyzva urCite mnohym dost’ ostro. AvSak i tu musi mat Citatefl listu na pamati, ze
apostol Pavol si na svoje Zivobytie zarabal, a to vyrobou stanov a nechcel byt na
svojich misijnych cestach nikomu na tarchu. Na tomto mieste je mozné si vSimnut
slova z 20. kapitoly Skutkov apostolov: ,BlahoslavenejSie je davat’ ako brat.”
Rovnako sa maju spravat’ nielen ti, ktori predtym kradli, ale aj vSetci krestania maju
pracovat vlastnymi rukami a podelit sa s nudznymi. ApoStolove slova, ktorych
platnost nie je obmedzena nejakym c¢asovym obdobim, by mali mat na pamati
krestania idnes. |vdneSnom svete totiz plati, Ze priepast medzi chudobnymi
a bohatymi je velmi velka a poslanim krestanov okrem iného je svetu pripominat, ze
pracovat neznamena len obohatit a zaistit sa. Zmyslom prace je aj moznost podelit

sa. Pavel teda opat vidi v pozadi obraz ,tela“, kde veriaci su si navzajom udami,

"' Zerwick, S. J. Max: Der Brief an die Epheser. St. Benno — Verlag GmbH Leipzig, s. 143

2 Podobne pozitivne to vysvetluje Martin Luther v Malom Katechizme: ,,Mame sa Pana Boha bat’ a Ho milovat’,
aby sme svojmu bliznemu nebrali peniaze alebo majetok, ani si ich neprivlastiovali faloSnym kupovanim alebo
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a teda nesu zodpovednost za tych, ktori su okolo nich. A na podobnom mysleni
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stavia apostol aj svoju vyzvu ,aby mal z ¢oho udelit nudzemu“™”. ,Iste je to vyzva,

ktord indpirovala mimo iného Zidovska prax almuZien (porovn. Mt 6, 1 — 4)'
A napokon lahostajnost’ vo&i chudobnému je podla JeZisovych slov: ,Cokolvek ste

neurobili jednému z tychto najmensich, mne ste neurobili!“'®

aj fahostajnostou vo i
nemu samému. Teda povedané obratene: komu nie je lahostajny Jezis Kristus, tomu

nesmie byt lahostajny ani najmensi z jeho bliznych, nudznych.
d) slovo, ktore buduje a prinasa pozehnanie (4, 29 — 30)
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29 Nijaké mrzké slovo nech vam nevychadza z ust, ale len dobré, aby budovalo, kde
treba, a posluchééom prinéd$alo pozehnanie. *° Nezarmucujte Svétého Ducha

Bozieho, ktorym ste boli specCateni na deri vykupenia.

Od socialnej vyzvy prechadza autor k zodpovednému vyberu a pouzivaniu
slov. Zlé slova totiz narusuju vztahy medzi fludmi a prave Cistotu tychto vztahov
prizvukuje v predchadzajucich verSoch. Najskér ziada odstranit’ z ludskych vztahov
loz, potom hnev a nakoniec vyzyva k zodpovednosti. Teraz obracia pozornost Citatel
od konania na jednotlivé slova. Pripomina, Zze slovo ma budovat a prinasat
pozZehnanie pre konkrétne osoby, pre konkrétne vztahy. Ved samotné BoZie slovo je
to, ktoré buduje a prinasa pozehnanie a autor v tomto liste Citatelov nabada, aby boli
Bozimi napodobriovatelmi: ,Napodobriujte teda Boha ako milované dietky...“'°.

Nasledujuci vers (v. 30) ,pésobi ako zvolanie, ktoré patri takmer k obom ako
spojovacia &ast, k tej, ¢o predchadzala a k tej, o nasleduje.“’ Po tychto slovach

autor vyjadruje zavaznost situacie. Nielenze vyzyva: ,Nezarmucujte Svatého Ducha

P Ef4,28
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“18 3 teda este raz upozoriiuje na to, ¢o predtym vyjadril slovami: ,nedavaijte

BozZieho,
miesta diablovi“, ale zaroven pouziva metaforu, ktora odkazuje na velmi délezitu
vec. Apostol hovori: ,ktorym ste boli spedateni na defi vykupenia“'®. Pegat je tu
poukazom na zavaznu skutoCnost' v Zivote krestana, Ze totiZ bol pokrsteny.

Dalsi délezity aspekt, ktory autor listu v tomto versi zdéraziuje, je aspekt
buducnosti. Dar Ducha predsa nefunguje ako majetok, ktory veriaci raz a navzdy
ziskali a teda ho uz nemdzu stratit. Prave poukaz na ,den vykupenia“ znamena, ze
tento dar Ducha je pri nas ohrozeny a ulohou obdarovanych je osvedcit sa a nestratit
milost, ktoru ziskali. A to je poslanim nielen krestanov jednotlivcov, ale aj celého
krestanského spoloCenstva.

Zaujimaveé je i to, Zze po prvykrat je tu Duch ,predstaveny a pocitovany tak
osobne, Zze Pavel temer prosi o to, aby ho krestan nezarmucoval, ,nespdsobil mu

bolest*“?°

. lde o nové pochopenie Ducha, ako sa nom doposial nezmienoval. Pavel
pouziva tento spdsob vyjadrenia preto, lebo ,mysli a hovori fudskym spésobom,
jedinou re€ou, ktora nam, predovSetkym jednoduchym krestanom, je primerana

a zrozumitelna“?".

e) dalsie neresti a cnosti (4, 31— 32)

U naoe mkplo kol Bupdc kal OpyM Kol kpavyh kol PAaodnuie GpbhTw dd’
DuGdY obr mdon koxie. * yiveoBe [6¢] el GAABAoLC xpnoTol, ebomAayyvol,
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3T Kazda rozhoréenost a vasnivost, hnev a krik i rthanie so vSetkou zlostou nech su
vam vzdialené. 32 Ale budte vospolok dobrotivi, milosrdni, odpustajte si, ako aj Boh

odpustil vam v Kristovi.

Posledné dva verSe obsahuju zoznam dalSich zlych idobrych vlastnosti

a &inov; zlych, ktorych by sa krestania mali vyvarovat (,nech st vam daleké“??) a

'8 Ef4,30

" Tbid

0 Zerwick, S. J. Max: Der Brief an die Epheser. St. Benno — Verlag GmbH Leipzig, s. 144

2 Zerwick, S. J. Max: Der Brief an die Epheser. St. Benno — Verlag GmbH Leipzig, s. 145
Ef4,31



dobrych, ktorym by sa mali venovat (,budte...®®). Mnohé znich, najma cnosti,
najdeme v podobnom &i rovhnakom zneni aj v Liste Kolosenskym v 3. kapitole (Kol
3,12).

O vlastnostiach a C¢inoch, ktoré su uvedené ako hriechy, autor uz
v prechadzajucich verSoch hovoril, Ze davaju miesto diablovi alebo zarmucuju
Svatého Ducha, a preto niektoré z nich opat vymenuva. Patria totiz .k starému
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Cloveku, ktory este celkom nezomrel“”. ,V8etko toto ma jediny pévod, ktory spociva

v Zlom. Preto vyzva: Pre¢ s tym z vasho stredu i so véetkou zlobou!“%®

.,Mame tu pred sebou patclankovu retaz neresti, vztahujucich sa k hnevu, ktory stoji
uprostred.“?® Uvedené neresti moézu velmi vaZne narusit vztahy medzi ludmi, ale aj
ten najddlezitejSi vztah, a to s Bohom.

Po nich nasleduju pozitivhe vyzvy, ktorych pévod je v laske. | ked sa v tomto
zozname nespomina laska, tak predsa moézeme povedat, Ze vSetky vyzvy su zhrnuté
v prikazani lasky (cf. Napr. R 13, 8 — 10, Jk 2, 8nn). Tie su protikladom vypoc€itanych
neresti. Kedze su aj Bozimi vlastnostami, ich rozvijanim maju veriaci napodobnovat
Boha. Neznamena to, Ze sa krestania maju stavat bohmi, ale byt prave vo vztahu
uCitela a ucenika, ktory je priznacny pre antiku alebo otca asyna, ktory je
charakteristicky pre rodinu. Ved aj apostol Pavel piSe: ,Napodobnujte ma ako ja

'H27

Krista A kedzZe takto konal Kristus a aj Boh v Kristu, je povinnostou krestanov

byt mu podobni.
Zaver

Na niekofkych miestach sa v Pavlovych listoch stretheme s vyrazom

2 ~ o 4 «28
LPPoPAVE ToD TYedUaToC.

(doslova: zavdavek Ducha). Délezité je uvedomit si,
Ze slovo pneumatos (Ducha) chapeme nie ako genitiv partitivny (akoby sme dostali
len Cast Ducha), ale ako genitiv epexegeticky: dostali sme zavdavok, totiz Ducha
alebo dostali sme Ducha ako zavdavok. Treba odpovedat na otazku, v akom zmysle

to mame pochopit. Struéne mozno odpovedat’ takto: to pozitivne, ¢o Duch v nas

23
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pOsobi, ako aj posvacujuce odstrafiovanie toho, ¢o Cloveka zneclistuje, teda
budovanie novej bytosti (kaLvn kTlolg' - nové stvorenie 2K 5, 17) je zavdavkom
uplne nového bytia vo ve¢nom Zivote. V tomto zmysle su vSetky uz terajSie nové
prvky ,zavdavkom Ducha“. Toto plati aj o oCisteni od neresti a o osvojeni si cnosti,
o ktorych sa hovori v rozoberanom odseku z listu Efezskym.
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